Das afz Angebot:
ZiB - Zukunft im Beruf
Beratungsstelle Frau und Beruf

Monica Kotte

Projektleitung

Erfolgreiche Unternehmerinnen
Existenzgriindungsberatung fir Frauen...

= Unterstltzung bei der Erstellung des Finanzierungskonzeptes, bei
der Planung der Vereinbarkeit von Selbststdndigkeit und Familie und
Begleitung des Prozesses einer Geschéftsiibernahme bis hin zur
Neugriindung.

= Besprechung der Idee und des Businessplans, Vorbereitung fiir die
Beantragung eines Darlehens iiber die BIS und Planung des Uber-
gangs von der Erwerbstatigkeit zur Selbststiandigkeit.

= Empfehlung zur Teilnahme an einem Griindungsseminar des afz,
Hinweis auf die Beantragung einer Sondergenehmigung bei der
Handwerkskammer, Vorbereitung des Griindungskonzeptes und Er-
stellung einer fachkundigen Stellungnahme.

= Mut machen, den Schritt in die Selbststdndigkeit auch mit 50+ zu
wagen, Entwicklung des Griindungskonzeptes und Begleitung beim
Prozess der Beantragung des Griindungszuschusses.

= Begleitung nach der Griindung: von der nebenberuflichen zur Voll-
existenz und Vermittlung einer Auszubildenden in Teilzeit.

Die Beratungsstelle nutzt in der Existenzgrindungshberatung
die Synergieeffekte der weiteren Arbeitsschwerpunkte:

Berufliche Orientierungs- und Weiterbildungsberatung
Bewerbungsstrategien und Karriereplanung

Beratung zu Umschulung/Ausbildung in Teilzeit
Vernetzung im Sinne der Ratsuchenden

Claudia Rauchfleisch

Ich bin seit 2011 Inhaberin des Waschegeschaftes "Wasche & Meer".
Ich mache Frauen gliicklich!

Wasche die passt, von frech bis klassisch.

Schauen Sie rein — wir beraten Sie gerne,

fachkundig, kompetent und individuell.
www.waesche-und-meer.de

Nicole Steffens

Inhaberin der Buchhandlung .Mausbuch® Bremerhaven-Lehe.
Gelernte Buchhéandlerin; selbststandig seit 2010.

Finf Mitarbeiterinnen, darunter eine Auszubildende.
Allgemeines Sortiment in einer Stadtteilbuchhandlung

mit grofier Kundenorientierung und abwechslungsreichem
Veranstaltungsplan.

www.buchhandlungmausbuch.de

Jessica-Sabrina da Silva Rajao

Inhaberin des Hairstyle- und Fingernagelfachstudio “ROOM TWO"
seit 2014.

Wir bieten 2 x Fachkompetenz unter einem Dach.

Wir bieten Looks, die sich jeder leisten kann.

Wir bieten individuelle Fachberatung fiir jeden Style.
www.facebook.com/roomtwobremerhaven

Doris Bigalke

Inhaberin ..Die Mode-Tenne" seit 2012.

Oft ist das Geld knapp. Aber etwas Flottes, Neues méchte Frau
gelegentlich auch haben. Hier kommen wir mit unserer grofien
Auswahl gebrauchter Markenmode zum auferst fairen Preis ins
Spiel. Unsere Markenmode ist gereinigt, gepriift und teilweise
sogar neu. So haben wir nur allerbeste Kleidung im Angebot.
auch fiir Herren. Schauen Sie einfach herein!
www.die-mode-tenne.de

Sophia Ulrich

Sachverstindige im Kfz- Technikerhandwerk, offentlich bestellt und verei-
digt durch die Handwerkskammer Bremen seit 2014. Nach der Baby-
pause im Jahr 2008 wurde 2009 das Kfz- Sachverstandigenbiiro
gegriindet und zunichst nebenberuflich betrieben. In den folgenden
Jahren konnte ein fester Kundenkreis aufgebaut werden. der sich konti-
nuierlich erweitert und fiir eine konstante Auftragslage sorgt. so dass
2015 zwei weitere Arbeitsplatze geschaffen werden konnten.
www.kfz-gutachterin.com
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Unser Beratungsangebaot ist vertraulich und fiir Sie kostenfrei.

Vereinbaren Sie einen Gesprachstermin mit unseren Beraterinnen
unter Tel. 0471.9 83 99-16
Monica.Kotte@afznet.de
Regina.Buehrig@afznet.de

Arbeitsférderungs-Zentrum im Lande Bremen GmbH
Erich-Koch-Weser-Platz 1 | 27568 Bremerhaven

Telefon 0471-98399-0 | Fax 0471-98399-20 | E-Mail kontakt@afznet.de
www.afznet.de
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